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Si vous aimez le foot, vous étiez peut-être en attente d’une épreuve sportive qui aurait 
botté en touche toutes allégations politiques ou financières.   
Le sport, rien que le sport, un ballon rien qu’un ballon pour le filet adverse.   
Mais rien ne laissait présager la foire au ballon !  
Ce fut d’abord une foire à l’émotion. En effet, dès que les hymnes nationaux 
retentissaient, ils étaient repris en chœur par des milliers de voix, des larmes 

apparaissaient, des sourires aux envolées angéliques.  
Ce fut aussi le racisme qui refit surface chez certains ! Ainsi, tel journaliste n’hésita pas à parler d’équipe 
africaine, au vu de la couleur de peau de certains joueurs, pourtant bien européens.  
Il y eut également l’affaire Mbappé. Le 4 juillet, à Philadelphie le joueur français a fait chuter le Paraguay en 
marquant le but (1-0) qui permit à la France de passer au tour suivant. La sénatrice paraguayenne, Céleste 
Amarilla, fondit sur son téléphone pour traiter le joueur français de « Camerounais colonisé ». Le 
gouvernement de Santiago Peña s’est confondu en excuses, dénonçant la réaction de la sénatrice comme 
contraire aux valeurs défendues par le pays. 
 
Ce fut surtout la foire à la valeur marchande des joueurs. Messi vaut 15 millions d’euros, tandis que 
Ronaldo vaut entre 10 et 12 millions d’euros. Il est vrai qu’ils ont un certain âge et que les joueurs plus 
jeunes valent nettement plus sur le marché de l’emploi. 
Kylian Mbappé vaut 244 millions d’euros tandis que Erling Haaland vaudrait 220 millions d’euros. Lamine 
Yamal est premier sur le podium de la valeur marchande en affichant plus de 350 millions d’euros.  
Thibaut Courtois requiert un chiffre nettement plus bas : 15 millions d’euros et Kevin De Bruyne plafonne à 
8 millions d’euros. Ils sont aussi en fin de carrière. 
Mais ces chiffres donnent le tournis, car comme le dit la chanson :  

Pour ce petit bout de papier 
Qui peut tout acheter 

Je vois faire autour de moi n’importe quoi 
Pour toucher quelques billets c’est vrai 

Tout le monde se battrait 

Et ensuite il y eut le président des USA qui a cherché à prendre le rôle de suprême arbitre, en affirmant que 
la carte rouge du joueur américain n’avait aucune raison d’être valable pour le match suivant !  
À quand un beau match de foot, jeu d’équipe par excellence ? 
Énéo vous offre la possibilité de pratiquer un sport dans lequel l’activité physique n’a aucune  référence 
politique ou pécuniaire ? Alors ! Allons-y !        

Philippe Liesse  
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In Memoriam 

 
Nous avons le triste devoir de vous annoncer le décès de : 
 
- Léon MORTIER, veuf de Erna LEEUWS, né à Frasnes-lez-Gosselies le 31 janvier 1934 et décédé le 4 
septembre 2026 à Genval. Les funérailles, suivies de l’incinération ont eu lieu le 11 septembre 2026, au 
crématorium "Champ de Court" à Court-St-Etienne. Léon était membre d’Enéo depuis de très nombreuses 
années et sa fille a pris le relais depuis un an. 
- Roland WAUQUIER, époux de Dominique DURANT, né à Rixensart le 9 mai 1951, et décédé à Uccle le 13 
septembre 2026, entouré de l’affection des siens. La cérémonie des funérailles a été célébrée en l'église 
Saint-François-Xavier à Bourgeois-Rixensart le 21 septembre 2026, suivie de l’incinération au crématorium 
de « Champ de Court ».  
Roland a été membre du cours de QI Gong. 
- Nous avons appris que Nicole GOFFIN est décédée le 15 juillet 2026, chez sa fille Myriam, dans les 
Ardennes, à l’âge de 88 ans. Nicole a été une membre active d’Enéo Genval pendant de très nombreuses 
années. Elle faisait partie du premier groupe de conversation néerlandaise chez Jeanne Caekelbergh, 
participait aux marches, aux excursions et au cours de yoga avec Kirti, mais elle avait cessé ses activités 
après la perte de sa fille, Leila, qui vivait avec elle à Genval. 
 
Nous présentons aux familles des défunts nos plus sincères condoléances. 
 

Marche du jeudi 8 octobre 2026 (environ 6 km) – Bois de Bierges 
 
Cette première marche d’automne vous emmènera entre bois et champs le long de l’ancien tracé du tram 
vers les Bois de Bierges. 
Le parcours est assez facile mais il est conseillé de se munir de bonnes chaussures de marche. 
Le départ se fera au croisement du Clos des Bergeronnettes et de l’avenue du Guéret à 1300 Limal où vous 
trouverez facilement une place sur le petit square au croisement des deux rues.  
ATTENTION CHANGEMENT D’HORAIRE - le départ sera à 14h00 précises. 
Pourriez-vous vous inscrire soit par mail, soit par message téléphonique ? 
L’inscription est fortement conseillée afin de pouvoir vous prévenir en cas d’annulation. 
Au plaisir de vous revoir.     
          Véronique Verstraete-Narcisse Tél 0478/73.03.74, vero.verstraete@gmail.com 

 
Nouvelle activité sportive - Gym Viactive 
 
De quoi s’agit-il ? 
C’est un programme de gymnastique douce venue du Québec et uniquement 
pratiquée en Belgique au sein des clubs énéoSport. 
L’activité est animée par des aînés formés par énéoSport dans le but de les 
autoriser à donner ces séances. 
Le programme est collectif et tout au long de l’activité, il s’accompagne d’une 
musique adaptée aux exercices proposés. 
La pratique de cette activité ne nécessite aucune tenue vestimentaire particulière et s’adresse aux 
personnes fragilisées et vise à leur permettre de rester en mouvement. 
 
Si vous avez envie de bouger et de partager un moment avec de nouveaux amis, venez essayer !! 
 
Le cours se donne au Centre Sportif Solvay - Rue Général de Gaule 53 1310 La Hulpe le jeudi de 15h00 à 
16h00 à partir du 8 octobre. 

Contact - Ana Escarpenter 0476 50 04 06 - ana@escarpenter.com 

mailto:ana@escarpenter.com
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Conférence : « Dossier santé numérique : usages, droits et enjeux citoyens »  
Mardi 27 octobre 2026 – salle du Mahiermont – Genval 

 

Le dossier santé numérique est un ensemble de documents 
médicaux informatisés qui permet aux professionnels de la 
santé qui vous soignent d’avoir une vue globale et immédiate 
sur votre santé. Il vous permet également d’avoir vos données 
de santé à portée de main et donc de prendre une part plus 
active dans votre santé. 
Comment ça marche ? Qui peut y avoir accès ? Mes données de 
santé sont-elles en sécurité ? Quels sont les avantages ? Quels 
sont mes droits et mes choix ? 
Toutes ces questions, très souvent posées, sont bien légitimes. 

Envie d’en savoir plus ? 
Énéo Rixensart associé au Guichet Numérique vous invite à 
participer à une présentation animée par nos volontaires 
assistants numériques, pour mieux comprendre la 
numérisation du dossier santé, en discuter librement et 
faire vos propres choix en connaissance de cause. 

Rejoignez-nous pour partager vos expériences, poser vos questions et exprimer vos 
craintes et vos attentes. Parce que rester acteur de sa santé, c’est aussi comprendre 
les enjeux qui l’entourent. 
 
Informations pratiques : 
 

• Public : tout public – conférence gratuite sur inscription obligatoire (max. 80 personnes) 

• Intervenants : Fabienne et Claude, assistants numériques volontaires   

• Lieu : Salle du Mahiermont, rue J.B. Stouffs 12 à 1332 Genval 

• Date : Mardi 27 octobre 2026 – 13h30 à 16h00 – ouverture des portes à partir de 13h10 

• Parking gratuit  

PS : Nous vous conseillons de covoiturer et d’arriver un peu plus tôt pour y trouver une place. 
 

  Inscription obligatoire via le lien ci-dessous (1 inscription par personne) : 
https://forms.gle/SatMbjxV5fu9TkBe6             ou par mail : eneogenval@gmail.com 

 
 

Passage à l’heure d’hiver 
 
Il va bientôt falloir penser à régler les horloges. Cette année, le passage à l’heure 
d’hiver se fera dans la nuit du samedi 24 au dimanche 25 octobre. Comme le veut 
la règle, nous gagnerons une heure de sommeil : à 3 heures du matin, il faudra 
revenir à 2 heures.  
 

Ce rendez-vous revient chaque automne depuis les années 1970, lorsque les autorités l’avaient instauré 
dans le contexte de la crise énergétique pour tenter de réduire la consommation d’éclairage. Depuis, le 
dispositif continue, même si ses bénéfices font régulièrement débat. Le calendrier réserve toutefois une 
petite particularité en 2026.  
 
Le dernier dimanche d’octobre tombe cette année le 25. La date figure donc parmi les plus précoces 
possibles pour ce changement d’heure. La dernière fois qu’un tel calendrier s’est présenté remonte à 2020.  

https://forms.gle/SatMbjxV5fu9TkBe6
mailto:eneogenval@gmail.com
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Le VENDREDI 23 octobre 2026 - Repas de chasse à PALISEUL. 

 
Voilà que notre saison découverte 2026 arrive à sa fin et comment 
ne mieux clôturer celle-ci que par une rencontre conviviale autour 
d'une bonne table ? 
Dans cet ordre d'idée, toute l'Equipe « Voyages » vous invite au 
repas de chasse de clôture au restaurant « La Hutte Lurette » à 
Paliseul.  

Celui-ci nous a concocté un menu plein de saveurs automnales qui 
nous l'espérons sera à votre goût. 

 

Horaire : Parking du Delhaize : 10h00 - Fleuriste Leloup : 10h10 – Place de Genval : 10h15 -   

 Gare de Genval : 10h20 

 

MENU 

Le cocktail maison et mises en bouche. 

* 

La grande assiette de marcassin, terrine au poivre vert, hure à l'ancienne et jambon de marcassin, crudités 

et confit d'oignons 

* 

Sorbet du jour arrosé 

* 

Le tournedos de biche aux baies. 

Garnitures automnales pommes grenailles, poires au vin et airelles, légumes chauds. 

* 

La tarte tatin flambée au calvados, glace vanille. 

Un quart de vin blanc, un quart de vin rouge, eaux et café amélioré 

 

 

INSCRIPTIONS : 

 
Par téléphone au 02 653 28 69 (M-Th. Geirnaert) : Les lundi 5 octobre et mardi 6 octobre de 17 h à 19 h.  
Précisez votre lieu d'embarquement. 

Après inscription téléphonique verser la somme indiquée pour le 14 octobre au plus tard. 
Cette journée vous est proposée au prix de 110€ tout compris à verser sur le compte 

BE35 0682 2726 2337 de ENEO voyages 

Comme c'est notre dernière activité de l'année 2026, toute l'équipe vous remercie de votre participation et 
de votre confiance. 

Nous espérons vous retrouver tous en 2027 pour de nouvelles découvertes. 

L'Equipe « Voyages » 
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A vos marques…  Grille N°10 

 
Solution de la grille n°9 :  Horiz. :  1.Souterrain 2.Oural/Oise 3. R / Truelles 4.Buis/XL/ Os 5.Encensée/  U/O 
(Nessus ou Nessos) 6. T / A / Ourses 7.Ici/ BD / Tu 8. E / Rôles/ Ps 9.Raeder/ Réa 10.Esses/Zinc 
 

Envoyez vos réponses à C. Lemoine, rue Etang Decellier,4 à 1310 La Hulpe 
E-Mail : manugerard@skynet.be avant le  20 octobre 2026 

 

0474/18 87 

11 0474/18 87 11 

 
 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Horizontalement : 1.Avant le repas 2.Pins/ 

Vaniteux 3.Verre/Une grecque 4.Pas très chauds/ 

Dessert 5.Lieu de trafic/Sur courrier/Un peu 

moche 6.Action de répéter 7.Clair/Mot d’alternance 

8.Se déguste en été/Tableau 9.Archipel frisquet 

10.Boule rouge/Sert fréquemment 

 

Verticalement : 1.Bazar 2.Critiquer violemment  

3.Cérémonie/Exposa 4.Esquiver/Commun dans une 

fratrie 5.Pour se changer les idées 6.Déesse 

magicienne/Il se roule en boule 7.Jeunes hommes 

coquets 8.Se dresse dans les cimetières/ 

Sport/Sur la Bresle 9.Imposa/Dans un ordre 

10.Allongea/Celé                              Colette 
 

1 
          

2 
          

3 
          

4 
          

5 
          

6 
          

7 
          

8 
          

9 
          

10           
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SPORTS  Jour et Heure  Responsable  Contact 

Aquagym Reprise en 2027, date à préciser  Françoise Poskin 0494 69 58 09 

Danses folkloriques vendredi de 09.30 à 11.00 Marie-Claude Simonet 0477 54 19 88 

Danse en ligne mercredi  de 14.30 à 15.30 Martine Vandenkerkhove 0476 69 24 05 

Gymnastique mardi de 09.50 à 10.50 Suzane Wolff 0475 920 627 

Gym Abdos-stretching mardi  de 11.00 à 12.00 Françoise Poskin 0494 69 58 09 

Gym Abdos-stretching mercredi de 11.00 à 12.00 Claire Asinari 02 354 95 25 

Gym-Pilates lundi  de 14.00 à 15.00 Françoise Poskin 0494 69 58 09 

Gym Viactive Jeudi de 15.00 à 16.00 Ana Escarpenter 0476 500 406 

Qi Gong mercredi de 16.00 à 17.00 Eliane Tibaux 0497 19 88 15 

Marche 1 x par mois   Jean-Marc Thirion 0477 24 24 87 

Marche nordique lundi  RDV à 9.30 Pierre Chaidron 0498 155 328 

Marche avec bâtons mardi RDV à 10.00 Jacques Fohal 0496 10 15 88 

Tennis de table mardi & jeudi de 14.00 à 17.00 Christian Xhonneux 02 653 29 59 

Yoga sur tapis mercredi de 10.00 à 11.00 Alexandre Van Win 0475 77 42 17 

Yoga sur tapis jeudi de 10.40 à 11.40 Eliane Tibaux 0497 19 88 15 

Yoga sur chaise jeudi de 09.30 à 10.30 Eliane Tibaux 0497 19 88 15 

          

CULTURE - ARTS - DIVERTISSEMENTS       

Conversation anglaise (1) lundi de 10.00 à 11.30 réorganisation en cours 

Conversation anglaise (2) jeudi de 11.00 à 12.30 Tamzin Rashed 0478 473 815 

Conversation espagnole (1) jeudi de 10.15 à 11.45 Manu Gérard 02 653 36 92 

Conversation espagnole (2) vendredi de 10.00 à 12.00 Dominique Felduns 0477 48 33 21 

Conversation néerlandaise lundi de 10.30 à 12.00 Claire Poelmans 0475 79 77 38 

Groupe vocal EnéoChoeur vendredi de 14.30 à 16.00 Catherine Wuillaume 0487 21 57 67 

Atelier d'écriture 1 & 2 
1er & 3ème 
vendredi et 1er et 
3ème lundi  

après-midi Marie-Rose Fischweiler 0496 30 85 77 

Guichet numérique 
Mardi, mercredi, 
jeudi et vendredi 

sur rendez-vous en partenariat avec Enéo 02 653 40 47 

Aide informatique 
individualisée 

  sur rendez-vous Fabienne Ernotte 0476 31 25 55 

Dessin - peinture - aquarelle mercredi de 14.00 à 17.00 Ghislaine Straet 0476 30 74 65 

Scrapbooking 
2ème mardi du 
mois 

de 09.00 à 12.00 Claude Vandenberghe 0475 97 46 99 

Activités Récréatives : scrabble, 
échecs, whist, rummikub, 
bridge, travaux d'aiguilles 

Jeudi après-midi de 14.00 à 17.00 Fabienne Desmet 0478 62.77.58 

Conférences 
3ème mercredi 
(hiver) 

de 14.00 à 16.00 Equipe conférence 0472 26 51 85 

Goûter 
2 par an  
voir Bulletin 

de 14.00 à 17.00     

Excursions  
3ème mercredi  
(été) 

voir Bulletin Marie-Thérèse Geirnaert 02 653 28 69 

Voyages / Escapades   voir Bulletin Edmond Dechef 0478 49 19 57 

 

Activités permanentes réservées à nos membres 


