
Bulletin mensuel du CDC Enéo Rixensart n° 568 –   février 2025 
 

L’IA, un nouveau partenaire pour Nous Tou(te)s ? 
 
Au cours des années 1950 et 1960, des chercheurs ont commencé à explorer les capacités des ordinateurs 
à résoudre de nouveaux problèmes logiques et mathématiques. On songe d’abord à eux comme 
partenaires de jeu.  Plus particulièrement on s’intéresse à un logiciel capable d'apprendre à jouer aux 
échecs.  Les progrès s’enchainent et l’IA (Intelligence Artificielle) se diversifie.   
 
ChatGPT s’est rapidement fait un nom comme outil accessible à un large public et 
peut être utilisé dans de nombreux domaines tels que la santé, les transports, la 
finance, l'éducation, et bien d'autres, pour faciliter les processus de rédaction, 
optimiser les résultats trouvés, etc.  Que veut dire ce nouveau vocable ?  Chat est un 
mot anglais qui veut dire bavarder.   GPT est une abréviation pour Transformeur (ou 
transformateur) Génératif Pré-entrainé.  Il s’agit donc d’un type d'intelligence artificielle dite "générative".  
Ce super-logiciel parcourt toutes les bases de données auxquelles il est relié.  Il génère alors des infos dans 
un cadre contextuel.  Celles-ci vont de la rédaction à la traduction, écrite ou vocale.  
  
D’autres outils sont orientés vers la création ou association d’images ou de musique.  Voilà qui en dit long 
sur un potentiel énorme.  Nos ordinateurs, couplés à Internet, nous proposent "d’ouvrir un compte" et de 
commencer à dialoguer avec un logiciel, qui a des allures " d’ami" et offre ses services.   
 
Viennent à présent les "MAIS".  Quid des garde-fous ?   L’utilisateur évalue lui-même la qualité des 
réponses, mais où sont les critères d’honnêteté et de respect des données trouvées ?   Si les limites sont 
franchies et les droits ou des personnes ne sont pas respectées, quels sont les recours ?   
Autour de nous, nous entendons déjà fréquemment des récits d’amis ou connaissances, qui ont utilisé ces 
aides et sont souvent (très) satisfaits.  Toutefois, on peut imaginer que la gamme des critiques est à la 
mesure du potentiel.   
En page 5, vous trouverez un exemple de réponse fournie à une question concrète qui concerne les aînés.  
L’IA semble nous avoir compris, même si les réponses sont fragmentaires.  On peut aussi obtenir des 
compléments ou des corrections. 
 

Quoi qu’il en soit, l’IA ne manquera pas de créer de nombreux nouveaux besoins en termes 
d’éducation citoyenne afin d’éviter des dérapages. 

         Anne-Marie Robert 
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In Memoriam 

 
Nous avons le triste devoir de vous faire part du décès de : 

- Marie-Jeanne PIENS, née le 13 janvier 1937 et décédée à Genval le 13 janvier 2025. Les funérailles 
ont été célébrées en l'église paroissiale Sainte-Gertrude à Lasne le 20 janvier 2025. 

Marie-Jeanne a souvent participé à nos voyages et excursions avec Roger Javaux, mais elle était au Home 
Béthanie à Genval depuis plusieurs années suite à des problèmes de santé. Elle avait malgré tout encore 
voulu participer à notre goûter de printemps 2024 mais son état se dégradait assez rapidement l'an 
dernier.  Nous présentons nos plus sincères condoléances à sa famille et à ses proches. 
 

Cotisations 2025 et Certificat médical 
 
Si vous ne l'avez pas encore fait, il est grand temps de payer la cotisation 2025 sur le compte énéo 
"cotisations" BE07 0680 9383 2066 ; (17 euros + 7 euros si vous souhaitez recevoir le bulletin mensuel par 
la poste).   Si vous doutez, téléphonez à Jeannine (02 759 49 73) qui pourra vous préciser si vous êtes en 
ordre de cotisation. 
Il est grand temps également, si ce n'est encore fait, de rentrer votre certificat médical (CNCI) auprès de 
votre responsable d'activité sportive.       Jeannine 
 

 

Marche du mardi 11 février 2025 – Bois Moué et environs - env. 5km 

Pas la peine d’attendre le tram vicinal dans ce coin qui en a vu 
beaucoup passer il y a environ 40 ans … il n’y en a plus et c’est bien 
dommage … alors marchons svp ! 

Le rendez-vous aura lieu au parking de l’intermarché de Rixensart à 
14h00.  Comme d’habitude, équipez-vous bien. 
Nous nous retrouverons au Raidillon pour le drink habituel. 
 
Merci de vous inscrire auprès de moi par e-mail ou téléphone et de 
vous munir de petites coupures ou monnaie pour le drink. 
Je rappelle que nous cherchons quelqu’un ou quelques-uns pour nous aider à organiser et guider une ou 
des marches. Contactez-nous svp, vous en êtes certainement capables. 

A bientôt,     Robert VE (0477/23.09.97) – robertvanderelst@hotmail.com) 

VOYAGES - SAISON 2025 
 
Nous voici en 2025 avec de nouvelles découvertes lors de nos futurs voyages. 
Dans ce Bulletin, vous trouverez tous les renseignements nécessaires pour notre grand voyage à Morzine 
du dimanche 01 juin au vendredi 06 juin.  
Lisez-les avec attention et suivez bien la procédure pour l’inscription à celui-ci.  
Le programme des visites sur place s’y trouve également et nous espérons qu’il vous séduira. 
Pour finir, nous espérons vous retrouver tous le mercredi 19 mars pour notre première excursion de la 
saison.  Au plaisir de vous retrouver.       L’Equipe Voyage 
 

° ° ° 

A propos de l’année nouvelle, nous aimerions remercier tous les membres qui nous ont 

adressé des vœux pour 2025 ! 



Bulletin 568 – février 2025                                                                                                                                              Page 3 
 

Rôle d’Enéo, mouvement des aînés 

Chers membres, 
 
Vous connaissez bien Enéo pour son offre d’activités sportives, culturelles et artistiques. 
Mais savez-vous qu’Enéo est aussi un mouvement social et politique qui : 
· développe des projets en lien avec les préoccupations et besoins des aînés 
· défend leurs intérêts vis- à-vis des autorités communales, régionales et fédérales. 
 
En 2024, de nombreuses préoccupations ont été identifiées et des projets en lien avec celles-ci ont été 
réalisés par Enéo Brabant wallon : 
 

Des projets liés à la numérisation : les conférences sur la cybersécurité, des ateliers ciblés et 
pratiques (Itsme, le portail My pension.be, les arnaques, le salon du numérique…) 
Des conférences en lien avec les parcours de vieillissement : le carnet de vie, planifier sa succession, 
les déclarations de volontés anticipées, vieillir en bonne santé, la place des grands-parents 
aujourd’hui… 
La participation citoyenne : des conférences-débats consacrés à la pauvreté, la citoyenneté, la 
cellule CCCA… 

 
En 2025, la thématique de campagne d’Enéo sera la numérisation de la société, sujet de préoccupation 
important des aînés. De nouveaux projets sont en cours de réalisation. 
Les matins malins seront consacrés aux lieux de vie de qualité. 
 
La composante politique d’Eneo constitue l’ADN du mouvement et n’est pas toujours connue de nos 
membres.  Forte de ses 40.000 membres, Enéo a également pour mission d’identifier les sujets de société 
qui préoccupent les membres, de développer des solutions concrètes, de construire des pistes 
d’amélioration durable et de les présenter aux instances politiques. 
 
Dans le cadre des élections fédérales et régionales en 2024, Enéo a rédigé un mémorandum reprenant les 
axes prioritaires d’amélioration et sa position en termes de solution sur de multiples sujets sociétaux. 
 
Les pôles social et politique s’alimentent mutuellement et surtout s’appuient sur un processus de récolte 
des informations dont le point de départ est chez vous. 
 
Ce flux venant des membres ne peut s’amorcer qu’avec l’aide d’un réseau de relais à l’écoute des 
préoccupations.  Si vous êtes disposé.e à participer à ce réseau, merci de contacter Isabelle De Block 
(saby.polet@gmail.com) ou par téléphone 0496 026065. 
Continuons ensemble à nourrir la réflexion de nos représentants régionaux et fédéraux et je m’engage à 
faire vivre ce réseau de relais, d’en assurer la coordination et de défendre nos propositions au sein de la 
Commission Régionale d’action citoyenne, dont je fais partie. 
           Isabelle De Block 

Nouveaux cycles d'ateliers au Guichet Numérique  
 
Ces ateliers sont proposés par Fabienne Ernotte à la bibliothèque de Genval. 
Le premier atelier aura comme sujet : Stocker et organiser des dossiers et fichiers (enregistrer, nommer, 
renommer, copier, effacer, rechercher, déplacer). 
Dates pour le premier groupe :    1ère partie le mardi 25 février 2025 de 9h30 à 12h. 
                           2ème partie le jeudi 27 février 2025 de 9h30 à 12h. 
Plus de détails et les modalités pratiques jointes au bulletin sur Internet en page 9 ou sur demande au  
0497 19 88 15. 
           André et Eliane 

file:///C:/Users/Utilisateur/Documents/ENEO/Bulletin/saby.polet@gmail.com
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Conférence – Théatre Action – Les Tamalous – mercredi 19 févier – 14h00 
 
Nous pouvons nous préparer à un bon moment de 
détente et de réflexion en accueillant la troupe Les 
Tamalous, le 19 février prochain à Genval. 
Un moment de sensibilité et d’émotions, lorsqu’on 
sait que ce sont des personnages proches de nous 
et de notre quotidien.   
  
Le spectacle met en scène des questions cruciales 
de notre société.  
Le spectacle des Tamalous s’inscrit dans une 
approche de "théâtre/action".  Celui-ci se définit 
comme une forme d'expression théâtrale, qui 
éveille l'esprit par l'éducation permanente, en 
plaçant les questions cruciales de notre société au 
cœur de son art. 
Chez Eneo, ce sont nos aînés qui prennent la scène 
pour tisser une pièce destinée aux spectateurs et 
résidents des maisons de repos.  
 
Les thèmes de la vieillesse, de l'amour et du temps 
qui passe, y sont mis en lumière. Une création 
sublime, une invitation à questionner la position 
des aînés dans notre société. 
 
Sans dévoiler dès à présent le contenu du 
programme qui est en préparation pour nous, voici 
un aperçu de quelques thèmes proches des aînés et 
qui font partie du répertoire des Tamalous …. 
o Les relations amoureuses sont-elles encore possibles à un certain âge ? 
o La solitude est-elle difficile à supporter pour certaines personnes et un peu moins pour d’autres ? 
Venez nous rejoindre le mercredi 19 février 2025 de 14h à 16h, au Mahiermont, Rue Jean Baptiste Stouffs 
à Genval.    Inscription auprès d’Eliane Tibaux, par email tib.el@skynet.be ou par tél 0497 19 88 15. 
 
         L’équipe Conférence 
 

Un beau succès de participation et d’intérêt pour la conférence sur le Carnet de Vie 
d’Enéo 
 
Ce mercredi 15 janvier, Simone Barthel (Enéo Braine l’Alleud) et Christine Calvaer (Animatrice à la 
Régionale du Brabant wallon) sont venues présenter le contenu du Carnet de Vie et faire le point sur les 
possibilités d’acquisition.  Il constitue un outil qui accompagne les ainés dans les démarches 
administratives et légales dans les domaines les concernant et qui favorise la réflexion personnelle sur 
leurs valeurs et ce qu'ils souhaitent transmettre. 
 
Le Carnet est disponible lors de séances de présentation (au prix de 10€) ou peut être téléchargé 
gratuitement à partir du site d’Enéo via le lien Mon carnet de vie, un outil pour aider les ainés à faire leurs 
propres choix - Eneo.   
De nombreux(ses) participantes ont souhaité l’acquérir à l’issue de la conférence.  Nous remercions 
vivement les présentatrices. 
         L’équipe Conférence 

file:///C:/Users/Utilisateur/Documents/ENEO/Bulletin/email%20tib.el@skynet.be
https://www.eneo.be/publications/mon-carnet-de-vie/
https://www.eneo.be/publications/mon-carnet-de-vie/
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Les aînés apprécient les gestes et les activités qui répondent à leurs souhaits 
de connexion sociale, de stimulation cognitive et de bien-être physique 

 
1.  Le Temps Passé Avec Eux 
- Visites et conversations : Les moments de partage sont précieux. Passer du temps en écoutant leurs histoires, en 
partageant des anecdotes, ou en engageant des conversations sincères les touche profondément. 
- Appels téléphoniques ou visioconférences : Pour les aînés éloignés, un appel régulier peut faire une grande 
différence, rompant leur solitude et leur permettant de rester en contact. 
 
 2.  Les Activités Créatives et Ludiques 
 - Jeux de société et activités manuelles : Des jeux comme les cartes, le scrabble, les puzzles ou le tricot leur 
permettent de passer du bon temps tout en stimulant leur esprit. 
 - Écriture et peinture : Beaucoup d’aînés apprécient l’expression créative, que ce soit par l’écriture de leurs 
mémoires, la peinture, ou d’autres activités artistiques. 
 
3.  La Musique et les Souvenirs 
- Musique nostalgique : Écouter des chansons de leur époque peut éveiller des souvenirs positifs et leur procurer un 
sentiment de réconfort. 
- Albums photos et souvenirs : Parcourir des albums photo ou parler des souvenirs passés peut raviver des émotions 
positives et leur donner l’occasion de partager des histoires. 
 
4.  L’Activité Physique Adaptée 
- Promenades : Marcher à l'extérieur, même si c'est pour une courte durée, leur permet de rester actifs et de 
profiter de l’air frais. 
- Yoga doux ou gymnastique adaptée : Des exercices légers aident à maintenir leur mobilité et bien-être physique. 
 
5.  La Reconnaissance et le Respect 
 - Faire appel à leur expérience et à leurs conseils : Ils apprécient d’être consultés, car leur vécu est ainsi valorisé. 
 - Respecter leur autonomie : Les aînés aiment qu'on respecte leur indépendance dans la mesure du possible. Leur 
offrir de l’aide tout en les encourageant à participer aux décisions est très valorisant. 
 
6.  La Découverte des Nouvelles Technologies 
 - Même si cela peut être difficile pour certains, beaucoup apprécient de découvrir les nouvelles technologies, que ce 
soit les smartphones, les tablettes ou les réseaux sociaux pour rester en contact avec la famille. 
 - Les jeux ou applications pour seniors ou applications de stimulation cognitive, leur procurent du plaisir. 
 
7.  Les Sorties et Excursions 
 - Visites de musées, expositions, ou jardins : Les sorties culturelles ou dans la nature leur permettent de s’épanouir 
et de rompre la monotonie. 
 - Voyages en famille : Des voyages ou des courts séjours, même de proximité, sont souvent très appréciés. 
 
8.  Les Petites Attentions 
- Petits cadeaux : Offrir un livre, un bouquet de fleurs, ou une douceur, ce qui démontre de l’attention à leur égard. 
- Aide dans les petites tâches qu’ils trouvent difficiles (courses, ménage), ce qui leur montrent qu’ils sont soutenus. 
 
9.  La Reconnaissance Sociale et Intergénérationnelle 
 - Participer à des activités intergénérationnelles : Beaucoup d’aînés aiment interagir avec les plus jeunes, ce qui les 
valorise et les aide à rester connectés avec les générations futures. 
 - S’impliquer dans des associations ou groupes : Pour ceux qui en ont la capacité, être utile au sein de leur 
communauté reste un plaisir.   
 
Ces différents aspects sont de nature à offrir aux aînés des moments de bonheur qui favorisent leur 
épanouissement, renforcent leur sentiment d’appartenance, et améliorent leur bien-être général, conclut l’IA. 
 

          ChatGPT  (via Anne-Marie) 
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A vos marques … Grille N° 2   
 
 
 

 
Solution de la grille n° 1  :    Horiz. :  1.Baptistère 2.Aréole/Nin 3.Carmélite 4.Clé/ U / Neuf 5. H / Nesle/Se   
6.Amon/Adret 7.Niet/Via/ E / 8.Allumette 9.La/Bureaux 10.Entêtas/Té  
 

CULTURE - LOISIRS SPORTS 
Après-midis     
récréatifs  (cartes, jeux, 
broderie, tricot, etc)                                               

Jeudi de 14h00 à 17h00  
Tél. 0478 62 77 58 
fabiennepirart4@gmail.com 

Aquagym                
 

Lundi de 16h45 à 17h30 
Vendredi de 14h45 à 15h30      
 Tél. 0494 69 58 09 

Atelier          
d’écriture                               

1er et 3ème vendredi du mois 

Tél. 0496 308 577 

Danses          
folkloriques  

Vendredi de 9h30 à 11h00         
Tél. 0477 541 988 

Dessin et peinture Mercredi de 14 à 17h00 
Tél 0476 307 465 

Danse           
en ligne 

Mercredi de 14h30 à 15h30     
Tél. 0497 19 88 15 

Scrapbooking 2ème mardi du mois  
Tél 0475/97 46 99 

Gymnastique        Mardi de 09h50 à 10h50           
Tél. 02 653 75 24 

Guichet  
numérique 

Sur RDV 
Tél : 02 653 40 47 

Gym Abdos-    
Stretch                                                            

 De 11h00  à 12h00 
Mardi  - 0494/69 58 09 
Mercredi - 02/354 95 25 

Conversation anglaise Lundi de  10h à 11h30 
Jeudi de  11h00 à 12h30 
Tél. 0472 26 51 85 

Qi Gong Mercredi de 16 à 17h 
Tél 0497 19 88 15 

Conversation espagnole Jeudi 10h15 à 11h45 

Tél. 02 653 36 92 
Gym-Pilates Lundi de 15 à 16h 

Tél 0494 69 58 09 

Conversation 
néerlandaise 

En réorganisation Ping-Pong          

                           
Mardi de 14h à 17h00  
Jeudi de 14h à 17h  

cxho@me.com   02 653 29 59 

Conférences Une fois par mois  
Tél. 0496 02 60 65 

 Yoga                  
 

Jeudi de 9h30 à 10h30   OU de 
10h40 à 11h40          Tél. 0497 19 
88 15 

Voyages et excursions 3ème mercredi du mois 
Renseignements et inscriptions 
Tél. 02 653 28 69 

Marche/Balade        

                                         
1 fois / mois  Tél : 0477 23 09 97 

robertvanderelst@hotmail.com 

EnéoChoeur Vendredi  de 14h00 à 15h30 
Tél 0477 734 854 

Marche nordique 
Marche avec bâtons 

Lundi  9h30       Tél 0494 81 13 46 
Mardi 10h   Tél 0496 101 588 

Activités permanentes réservées à nos membres 

Envoyez vos réponses à C. Lemoine, rue Etang Decellier, 4 à 1310 La Hulpe 

E-Mail : manugerard@skynet.be     avant le 20 février 2025 

mailto:manugerard@skynet.be
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SEJOUR  2025 en HAUTE SAVOIE - Morzine  
Du dimanche 01 juin au vendredi 06 juin 2025.  

 
 

Nous vous invitons à un séjour-découverte de cette belle région appelée aussi « Les Portes du 
Soleil». Nous visiterons Morzine, Chamonix, Yvoire et Montreux sur les bords du lac Léman.  
Comme nous sommes également dans la région du fromage Abondance, nous y goûterons dans 
une fromagerie locale.  
Ce sera un séjour riche d’expériences et de découvertes de saveurs locales. Les détails sont au 
verso.  
 

Heures et endroits d’embarquement le dimanche 01 juin.  
 

Parking du Delhaize :  05h45 (départ 6h00)       Fleuriste Leloup : 06h05           
Place de Genval: 6h10     Gare de Genval: 6h20  
 

Halte à Berchem (Lux) petit déjeuner libre. Repas de midi à Langres.  

Arrivée à l’hôtel en fin de journée. Installation et repas du soir.    
Le retour à Genval le 06 juin est prévu entre 21h et 22h.  
                             
Où ?  Hôtel « Le Petit Dru » MORZINE    
           Tel : 0033 450 75 77 33        www.lepetitdru.com  

  
Prix du séjour par personne.    
 

Chambre double ou twin : 1040 €      chambre single : 1190 €  
Ce prix comprend tous les frais de transport, pourboire du chauffeur,  assurances y 
compris l’assurance annulation, l’hébergement en pension complète du dîner du premier 
jour au petit déjeuner du 6ème jour (boissons comprises). Également le repas de midi à 
l’aller et au retour et les visites durant le séjour.  
 

Inscriptions.  Par téléphone au 02 653 28 69 (M-Th Geirnaert)  
le lundi 10 février et le mardi 11 février, de 17h00 à 19h00.  
Précisez à l’inscription le type de chambre et le lieu d’embarquement.  
Les inscriptions seront effectives à la réception du versement total ou de l’acompte.  
  
Paiements si échelonnement.  
1) acompte à l’inscription : 440 € (ch double/twin) ou 590 € (ch single)  
2) 300 € pour le 15 mars  
3) 300 € pour le 15 avril  

N° de compte : BE35 0682 2726 2337 de ENEO Genval Voyages. 
 
Ne pas oublier votre carte européenne de la mutuelle en ayant vérifié la date de validité de celle-
ci. Fixez sur votre valise une étiquette mentionnant le lieu d’embarquement.  

 
 
Pour l’Equipe Voyage       E. DECHEF 0478 491 957          J. FOHAL 0496 10 15 88              
  

https://www.lepetitdru.com/
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HAUTE SAVOIE - MORZINE 2025  
  

Programme probable des visites durant le séjour  
N.B. L’ordre des visites se fera en fonction des disponibilités des prestataires  

  
Lundi 2 juin : Morzine, Yvoire  
Découverte de Morzine avec notre accompagnateur : village de montagne typique avec ses 
maisons haut-savoyardes traditionnelles.  
Déjeuner.  
Excursion à Yvoire, village médiéval classé parmi les Plus Beaux Villages de France, avec ses 
ruelles, ses places fleuries et sa ceinture de remparts, offrant un magnifique panorama sur le lac 
Léman.  
  

Mardi 3 juin :  Lac de Montriond, Chamonix  
Excursion au Lac de Montriond, dans son cadre idyllique entre cascades, falaises et conifères. 
Promenade autour du lac.  
Déjeuner.  
Excursion à Chamonix Mont-Blanc, haut lieu de l’alpinisme. Visite en petit train, Temps libre dans 
la ville.  
  

Mercredi 4 juin : Les Gets, Montreux  
Visite du musée de la Musique mécanique aux Gets. 550 pièces telles que carillons, pendules et 
boîtes à musique, orgues de rue, de danse et de manège, pianos mécaniques et  pneumatiques, 
phonographes et gramophones etc....    
Déjeuner.  
Excursion en Suisse à Montreux, perle de la Riviera vaudoise connue pour son climat doux et son 
festival de jazz. Ensuite,un petit tour au Swiss Vapeur Parc, prestigieux parc ferroviaire de 17000 
m² où l’on embarquera à bord de trains à l’échelle 1/4 à travers un décor de Suisse miniature.  
  

Jeudi 5 juin : Morzine, Sommand et Praz-de-Lys  

Visite d’une fromagerie artisanale pour découvrir le savoir-faire et les méthodes de production 
ancestrales qui font de la tradition des fromages une partie intégrante du patrimoine vivant de la 
Haute-Savoie (dégustation),  
Déjeuner.  
 
Excursion à Sommand et le Praz-de-Lys, stations-villages authentiques dans un décor magnifique, 
à la découverte des marmottes.  
Apéritif de fin de séjour.  
Dîner de gala.  
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Animations au Guichet numérique  - Quelle en sera la forme ? 

 
Sous forme d’Ateliers pratiques, Fabienne Ernotte propose deux ateliers : 
 

1°Atelier : Stocker et organiser des dossiers et fichiers  

(Enregistrer, nommer, renommer, copier, effacer, rechercher, déplacer) 

1er groupe 

Dates :  1ère partie le mardi 25 février 2025 de 9h30 à 12 

la 2ème partie le jeudi 27 février 2025 de 9h30 à 12h. 

2è groupe 

Dates :  1ère partie le mardi 25 mars 2025 de 9h30 à 12h 

2ème partie le jeudi 27 mars 2025 de 9h30 à 12h 

  

2° Atelier : Télécharger, partager, sécuriser, transférer des dossiers et fichiers 

(sur clé/disque externe, cloud, gsm) 

1er groupe 

Dates :  1ère partie le mardi 22 avril 2025 de 9h30 à 12h 

2ème partie le jeudi 24 avril 2025 de 9h30 à 12h. 

2è groupe 

Dates :  1ère partie le mardi 27 mai 2025 de 9h30 à 12h 

2ème partie le jeudi 29 mai 2025 de 9h30 à 12h. 

Modalités pratiques : 

• Lieu de la formation : Bibliothèque communale de Genval 
• Les 2 ateliers sont destinés aux utilisateurs de PC Windows et/ou de 

smartphones Android 
• Les participants ne doivent pas disposer d’un prérequis pour le 1er atelier. 
• La question du prérequis pour l’atelier 2 sera réglée dans les prochains 

jours. 
• Les participants peuvent apporter leur propre matériel. 
• La participation sera effective quand l’inscription sera confirmée par mail 

par André Brigode. 
• Adresse-mail pour la demande d’inscription : genval@bibliorix.be 
• Nr de téléphone pour une inscription 02/654.40.47 (nom, prénom, 

adresse-mail, nr de GSM) 
 

Les animations sont gratuites.   
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